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Allgemeine Informationen zum Kurprogramm für Kinder 

 
Unser Kinderhaus ist ca. 10 Gehminuten vom Haupthaus entfernt und verfügt über drei 
Gruppenräume, Spiel- und Gymnastikhalle, Werkraum, Musikzimmer, Entspannungsraum 
sowie ein großes Außengelände (Fußballwiese, Sandkasten etc.) 
 
Das Kurprogramm für Kinder (ab 3 Jahren) 
 
… findet von Montag bis Freitag in der Zeit von 8.00 Uhr bis 14.15 Uhr im Kinderhaus 
statt. 
Folgendes Programm bieten wir den Kindern dabei an: 
 

- Erstgespräch (ab 6 Jahren) 
- Gesprächskreise zum Thema Wut, Angst und Selbstsicherheit 
- Wahrnehmungsübungen 
- Edu – Kinästhetische Übungen 
- Musik- und klangtherapeutische Angebote 
- Entspannungstraining 
- Bewegungstraining 
- Kreativangebote 
- Hausaufgabenbegleitung   
 

Kinder mit entsprechender Indikation nehmen zusätzlich an spezifischen Angeboten, 
wie z.B. Gesprächskreise zum Thema Trennung, Trauer, Krankheit und 
Geschwisterrivalität, teil. 
 
Je nach individueller Verordnung werden für behandlungsbedürftige Kinder zusätzlich 
noch Psychomotorik, Ernährungsberatung und Lauftraining oder heilpädagogische 
Übungen angeboten. 
 
Die festen Termine entnehmen Sie den Wochenplänen an der Info Wand der jeweiligen 
Gruppe im Haupthaus. 
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Tagesablauf 
 
 

Das verbindliche Kurprogramm beginnt Montag – Freitag um 08.30 Uhr mit dem 
gemeinsamen Gang ins Kinderhaus und endet:   
 
entweder 
-nach dem Mittagessen um 13.15 Uhr, wenn Sie Ihr Kind im Kinderhaus abholen 
möchten, um z.B. den Nachmittag gemeinsam zu verbringen  
 
oder 
-mit dem Schließen des Kinderhauses um 14.15 Uhr. Die Kinder werden zurück ins 
Haupthaus gebracht und dort von Ihnen in Empfang genommen. 
 
Frühstück und Abendessen werden grundsätzlich gemeinsam mit Ihnen im Haupthaus 
eingenommen. 
 
Das Mittagessen bekommen die Kinder von Montag bis Freitag im Kinderhaus, am 
Wochenende essen Sie gemeinsam im Haupthaus. 
Darüber hinaus gibt es für die Kinder von Montag bis Freitag im Kinderhaus eine 
Zwischenmahlzeit mit Obst / Joghurt und verschiedenen Getränken. 
  
Am Samstag können Sie auf Wunsch gemeinsam mit Ihren Kindern einen Vormittag im 
Kinderhaus verbringen.  
 
Während der Schulzeit Ihres Kindes bieten wir Ihnen eine Hausaufgabenbegleitung im 
Kinderhaus an. Diese findet von Montag bis Freitag für jeweils 60 – 90 Minuten am 
Vormittag statt. Wenn Ihr Kind zu Hause Ferien hat, dann wird in diesem Zeitraum auch 
keine Hausaufgabenbegleitung für ihr Kind angeboten. Dies zählt auch für Feiertage. 
 
Kennzeichen Sie bitte alle Dinge (Kleider, Spielsachen usw.), die Sie ihrem Kind mit ins 
Kinderhaus geben!  
 
Bitte kein batteriebetriebenes Spielzeug oder Smartphones, Tablets...mit ins Kinderhaus 
geben. 
 
Aus therapeutisch – konzeptionellen Gründen sind elektronische Spiele oder 
Mobiltelefone in den öffentlichen Bereichen des Kinderhauses sowie dem Haupthaus 
nicht erlaubt. 
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Hat ihr Kind Allergien, bekommt es Medikamente oder kann es an bestimmten 
Aktivitäten nicht teilnehmen, so sprechen Sie dies bitte mit den Erziehern/innen der 
jeweiligen Gruppe ab. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Informationen zum Kurprogramm für Kinder 
 

(0 – 3 Jahre) 
 

Wir bieten Kindern in diesem Alter ein spezielles, auf die Bedürfnisse der „Kleinsten“ 
zugeschnittenes Kurprogramm an, welches in einer eigens dafür eingerichteten 
„Minigruppe“ stattfindet.  
Unser Programm beinhaltet einen sehr klar strukturierten Tagesablauf, damit sich die 
Kinder schnell eingewöhnen können.  
In diesem Ablauf finden folgende Angebote statt: 
 

- Entspannungstraining 
- Bewegungstraining 
- Wahrnehmungsübungen 
- Klangpädagogische Angebote 

 
Tagesablauf und Anmeldung zum Kinderkurprogramm: 
 
Das Kurprogramm findet von Montag bis Freitag in der Zeit von 8.00 Uhr bis 14.15 Uhr 
statt. Frühstück und Abendessen nehmen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind im Speisesaal 
ein.  
Beim Mittagessen bleiben die Kinder in ihrer Kindergruppe und werden dort von den 
Erzieherinnen versorgt. Durch die unmittelbare Nähe und die direkte Verbindung 
zwischen dem Haupthaus und der Minigruppe haben Sie die Möglichkeit Ihr Kind nach 
Absprache, in einem vorgesehenen Zeitfenster, zu sich zu holen, z.B. zum Stillen oder zu 
einem Mittagschlaf halten, um es anschließend wieder in die Betreuung zu geben. 
 
  
Ihr Kind benötigt in der Minigruppe: 
 
- Hausschuhe oder Noppensocken 
- Wechselkleidung 
- Windeln, Feuchttücher, evtl. Creme 
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